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RESUMO. O presente estudo objetivou conhecer a dieta natural de espécies residentes no
reservatério de Ribeirdo das Lajes (R]), sendo realizada a anilise do contetido estomacal de peixes
capturados por meio de redes de espera, em duas épocas distintas. Na caracterizagio da dieta
alimentar, foram calculados a freqiiéncia de ocorréncia de itens e o percentual de abundincia de
cada item na dieta. Foram registradas 11 espécies, representando cerca de 62% delas inventariadas
para o reservatdrio, sendo as espécies encontradas com maior abundancia Trachelyopterus striatulus ¢
Metynnis maculatus. Essas duas espécies, bem como Geophagus brasiliensis e Tilapia rendalli,
apresentaram  hibito onfvoro micréfago, sendo observada uma plasticidade alimentar
principalmente devido 2 utilizagio de itens alimentares tanto originirios da coluna d’igua como do
ecétono dgua-floresta. Astyanax bimaculatus apresentou hébito também onfvoro, mas com tendéncia 2
insetivoria, enquanto Oligosarcus hepsetus e Cichla monoculus mostraram um  hibito alimentar
piscivoro.

Palavras-chave: ictiofauna, predagio, reservatorio, interagdes tréficas, Rio de Janeiro.

ABSTRACT. The study of fish natural diet from Ribeirao das Lajes reservoir, Rio
de Janeiro State, Brazil. The aim of this study was to know the natural diet of species from
Ribeirao das Lajes reservoir, from the stomach content analysis of fishes captured in two different
seasons by using gillnets. Characterizing the natural diet, the methods of frequency of occurrence
and abundance percentage of items from the diet were applied. Eleven species were registered,
representing approximately 62% of the listed species for that reservoir, being Trachelyoptetus striatulus
and Metynnis maculatus the most abundant. These two species, as well as Geophagus brasiliensis and
Tilapia rendalli showed an omnivorous microphageous habit and also showed a great diversity in
choosing food items, due to the consumption of items from the water column and also from the
forest-water ecotone. Astyanax bimaculatus also presented an omnivorous habit, although with a
tendency to insectivore while Oligosarcus hepsetus and Cichla monoculus showed a piscivorous habit.

Key words: ichthyofauna, predation, reservoir, trophic interactions, Rio de Janeiro.

Introducao

O conhecimento das relagdes entre diversos elos da
rede alimentar dos ecossistemas aquéticos fornece
subsidios para estudos mais aprofundados em energética,
os quais ainda sio pouco difundidos no Brasil devido a
escassez de conhecimentos bisicos sobre a biologia de
grande parte da ictiofauna (Drenner et al, 1978).
Especificamente, a anilise de dietas alimentares em
peixes tem constituido um importante acervo para o
incremento  do conhecimento dos processos que
regulam os ecossistemas aqudticos tropicais. Esse tipo de
andlise reflete, ainda, nio apenas a oferta do alimento
disponivel no ambiente, mas também a escolha do
alimento mais apropriado 2s necessidades nutricionais
dos peixes (Zavala—-Camin, 1996).

Embora as principais bacias hidrogrificas do Brasil

tenham sido reguladas pela construcio de reservatérios,
0s quais constituem importante impacto qualitativo ¢
quantitativo nos principais ecossistemas de 4dguas
interiores (Tundisi et al., 2002) e, em sobremaneira, na
biota aquitica, estudos tréficos sobre a ictiofauna desses
sisternas ainda sio escassos. Os peixes desempenham um
papel-chave na biocenose de reservatérios, sendo, muitas
vezes, um importante parimetro biolégico na
caracterizagio tréfica do ecossisterma aquatico.

Estudos da dieta natural constituem ferramentas
importantes para o conhecimento da estrutura tréfica da
comunidade ictica do reservatdrio de Ribeirio das Lajes
e podem contribuir para 0 manejo adequado do local, j4
que o mesmo ¢ utilizado simultancamente para o
abastecimento doméstico, para a pesca esportiva ¢ para a
aqiiicultura. Viérios estudos ji compdem o acervo do

N

conhecimento relativo 2 ictiofauna do reservatério.
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Levantamentos relativos 2 taxocenose de peixes foram
realizados na década de 80 por Oliveira et al. (1986), no
ano de 1991, no estudo de Iesa (1991) e entre janeiro e
dezembro de 1994 por Aratjjo e Santos (2001). Foram
estudadas a distribui¢io e a abundincia relativa de
Hypostomus affinis (Duarte et al., 2000), de Trachelyopterus
striatulus (Duarte et al., 2002) e de Loricariichthys castaneus
(Aratjo et al., 1998; Duarte e Aradjo, 2001), os aspectos
reprodutivos de L. castaneus (Duarte e Aradjo, 2000), de
H. affinis (Duarte e Aratjo, 2002) e de T. striatulus (Aratdjo
et al, 1999, 2000), a relagio peso-comprimento de
Astyanax fasciatus parahybae e de A. bimaculatus (Aragjo e
Simoni, 1997) e a dieta de Cicha monoculus (Santos ef al.,
2001).

O objetivo do presente estudo foi estudar a
alimentagdo de espécies icticas encontradas no
reservatério de Ribeirdo das Lajes, visando incrementar o
conhecimento das relagdes tréficas da ictiofauna com a
dinimica do ecossistema aquitico em questio.

Material e métodos

Area de estudo

O reservatério de Ribeirdo das Lajes foi formado
entre os anos de 1905 e 1908, a partir da transposigio de
dguas do Rio Pirai, tributirio da Bacia do Rio Paraiba do
Sul, para o Rio Ribeirio das Lajes, tributirio da Bacia do
Rio Guandu, tendo sido o primeiro barramento
construido no Estado do Rio de Janeiro. O reservatdrio
localiza-se a aproximadamente 80 km da cidade do Rio
de Janeiro, entre os municipios de Pirai e de Rio Claro ¢
¢ utilizado para a producio de energia elétrica ¢ de
abastecimento doméstico, sendo suas dguas consideradas
como de Classe Especial, segundo a resolugio 20
(Conama, 1986).

O corpo de dgua estd situado a 410 m acima do nivel
do mar, entre as vertentes da Serra do Mar, entre as
coordenadas 22° 42” - 22° 50”S e 43° 53” — 44° 05"W.
Possui uma irea de aproximadamente trinta e oito
quildmetros quadrados, profundidade média de 15 m
(mixima de 40 m) e é extremamente ramificado, o que
gera uma importante interface entre o ambiente aquético
e o terrestre. Uma grande faixa marginal do reservatério
apresenta  uma  razodvel  cobertura  vegetal,
correspondendo 2 Estagio Ecoldgica de Pirai, que possui
atributos  importantes como  espécies  vegetais
remanescentes da Mata Pluvial Atlntica, o que contribui
para a clevada qualidade da dgua. A rede de drenagem
natural é composta de rios de pequeno porte, sendo a
maior contribui¢io a das dguas do rio Pirai, através do
pequeno reservatério de Tocos. De acordo com Bizerril
e Primo (2001), o reservatério de Lajes e os seus
afluentes constituem habitat isolado para a ictiofauna,
pois, desde a construgio da barragem, os peixes nio t¢m
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mais como acessar a calha original do rio Ribeirdo das
Lajes, ajusante.

Apesar da baixa ocupagio humana na drea de entorno
da maior parte do reservatdrio, cabe ressaltar a existéncia
de um Clube de Pesca em um brago do lago, que agrega
cerca de 600 associados com atividades de pesca e de
utilizagio de barcos motorizados. Desde meados de
2002, estdi sendo desenvolvido um projeto de
piscicultura de tilipia (Oreochromis niloticus) em tanques-
rede no interior de um braco do reservatdrio.

Coleta de espécimes

Foram realizadas duas coletas no reservatdrio, sendo
uma em fevereiro e outra em julho de 2003,
respectivamente no verio (estagio chuvosa) e no inverno
(estagio seca). Para a captura de peixes, foram utilizadas
12 redes de emalhe com distincias entre nds adjacentes,
variando entre 15 mm e 60 mm e com a altura e o
comprimento entre, respectivamente, 1,3 me 10 me 12
m e 60 m. As redes foram colocadas préximas s dreas
marginais, em bafas do reservatdrio, préximas 3 drea da
barragem, ao entardecer, e foram deixadas nos locais por
um periodo de 24 horas, com despescas de seis em seis
horas.

Andlise do contetido do tubo digestério

Os espécimes capturados foram fixados em
formalina a 10% e tiveram o ter¢o anterior do tubo
digestério extraido, medido o volume e fixado com
formalina na mesma proporc¢io. A identificagio do
contedo  estomacal foi feita ao  microscépio
estereoscdpico e ao microscépio Gptico. A contagem de
itens encontrados na dieta foi feita utilizando-se cAmaras
de Sedgewick-Rafter ao microscépio Sptico (aumento
de 10x), adotando-se, como unidade de contagem para
itens diversos como restos, a unidade de 1 mm?, como
sugerido na metodologia de Branco ef al. (1997). Aos
resultados foram aplicados os métodos de freqtiéncia de
ocorréncia de itens e de percentual numérico (Hyslop,
1980).

Resultados

Espécimes coletados

Nas duas coletas, foram capturadas 11 espécies de
peixe, abrangendo um total de 80 espécimes. A maioria
das espécies coletadas é encontrada na Bacia do Rio
Paraiba do Sul, tendo, também, sido registradas trés
espécies aléctones da drea e uma exdtica (Tabela 1).
Characiformes apresentaram uma abundincia relativa de
36,1%, Siluriformes de 47,4% e Perciformes de 16,2%.
As duas espécies mais abundantes foram Trachelyopterus
striatulus ¢ Metynnis maculatus, respectivamente com 35%

e 23,7%.
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Espectro alimentar

A anilise da dieta demonstrou a existéncia de 59 tipos
de itens no contetido digestério das principais espécies
registradas (Tabela 2). Dentre os itens, apenas 5 sio
aléctones ao sistema aquitico, como sementes, flores,
frutos, grios de amido e insetos.

Trachelyopterus striatulus

A anilise dos dados de freqiiéncia de ocorréncia de
itens presentes na dieta da ictiofauna (Tabela 2) mostra
que, para T. striatulus, o item resto de insetos foi o0 mais
representativo, presente em cerca de 90% dos estdmagos
analisados. Os insetos e os restos de insetos encontrados
que apresentaram destaque foram de origem terrestre:
coledpteros, himendpteros ¢ hemipteros. Restos animais
e vegetais estiveram presentes em mais de 70% dos
estdmagos. Os itens que ocorreram na dieta tanto foram
de origem da vegetacio de entorno como sementes ¢
frutos, como da regido bentdnica litorinea, como grios
de areia, diatomiceas, rotiferos bdelloides e crusticeos
conchostracas. Em termos de abundincia na dieta
(Figura 1a), novamente foi destacado o ftem restos de
insetos com 65% do percentual total do ntimero de itens
consumidos, seguido de grios de amido com 20%,
relacionados as células vegetais consumidas.

Metynnis maculatus

Na dieta de M. maculatus, comparativamente, foi
verificada maior diversidade de itens no contetido
digestério. Observou-se grande ocorréncia de algas
filamentosas, de diatomiceas, de tecamebas, de rotiferos
bdeldideos, de cladéceros, de ovos de invertebrados e de
turbeldrios, de restos vegetais e de grios de areia. Itens de
menor tamanho também foram observados como
nduplios de copépodos, os quais foram encontrados em

357

cerca de 32% dos estdmagos, ¢ algas como Cosmarium ¢
Microcystis, que estiveram presentes nos estdmagos, com
as freqiiéncias de 47% ¢ 37%, respectivamente. Em
termos de abundincia (Figura 1b), houve destaque na
dieta de algas filamentosas (52%) e, em menor
proporgio, de cladéceros e seus restos, grios de areia,
ovos de invertebrados e diatoméceas.

MATERIALNAO
IDENTIFICADO
7%

RESTOS VEGETAIS
4%

RESTOS DE
INVERTEBRADOS
4%

GRAOS DEAMIDO
20%

_________ RESTOS INSETOS
........... 65%

a) Trachelyopterus striatulus

OVOS DE
INVERTEBRADOS
GRAOS DE AREIA 8%

RESTOS
CLADOCEROS
1%

ALGAS
FILAMENTOSAS
52%
CLADOCEROS

2%

ROTIFEROS
4%

ALGAS
PLANCTONICAS-
5%

DIATOMACEAS
8%

b) Metynnis maculatus
Figura 1. Percentual numérico dos itens encontrados no contetido do
tubo digestdrio de peixes do reservatdrio de Ribeirdo das Lajes, Estado
do Rio de Janeiro.

Tabela 1. Peixes capturados no reservatério de Ribeirdo das Lajes — Rio de Janeiro, sua origem, nome popular e abundincia (BPS = bacia

do Paraiba do Sul, Estado de Alagoas = aléctone ¢ EX = exdtica).

Itens Origem Nome popular Peixes capturados Abundancia relativa (%)
CHARACIFORMES

Erythrinidae

Hoplias malabaricus Bloch, 1974 BPS Traira 1 1,2
Serrasalmidae

Metynnis maculates Cope, 1878 AL Pacu-prata 19 23,7
Prochilodontidae

Prochilodus lineatus Steindachner, 1882 AL Curimbati 1 1,2
Characidae

Astyanax bimaculatus Linnaeus, 1758 BPS Lambari de Rabo Amarelo 4 5,0
Oligosarcus hepsetus Cuvier, 1849 BPS Peixe-cachorro 4 5,0
SILURIFORMES

Auchenipteridae

Trachelyopterus striatulus Steindachner, 1876 BPS Cumbaca 28 35,0
Pimelodidae

Rhamdia parahybae Steindachner, 1876 BPS Bagre 1 1,2
Loricariidae

Hypostomus affinis Steindachner, 1876 BPS Caximbau 6 75
Loricariichthys castaneus Castelnau, 1855 BPS Cascudo-viola 3 3,7
PERCIFORMES

Cichlidae

Cichla monoculus Schneider, 1828 AL Tucunaré 2 25
Geophagus brasiliensis Quoy e Gaimard, 1824 BPS Acari 9 11,2
Tilapia rendalli Boulenger, 1896 EX Tildpia 2 2,5
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Tabela 2. Freqiiéncia de ocorréncia dos itens encontrados no contetdo digestério das espécies icticas analisadas no reservatério de
Ribeirio das Lajes, Estado do Rio de Janeiro.

Itens T.striatulus M. maculatus _ G. brasiliensis _ O. hepsetus _ A. bimaculatus  C. monoculus T rendalli  R. parahybae
PROTOZOARIOS

Tecameba 7,14 73,68 0,9 - 25 - 1,78 -
Vorticella 3,57 26,32 - - - - X -
Ciliados - 21,05 16,73 - 25 - 0,12 -
ALGAS

Botryococus - 10,53 - - - - - -
Closterium - 5,26 - - - - 0,39 -
Cosmarium - 47,37 - - - - 0,39 -
Euastrum - 10,53 - - - - 0,39 -
Micrasterias 3,57 - - - - - - -
Microcystis 3,57 36,84 - - - - 249 -
Staurastrum - 10,53 0,03 - - - 0,15 -
Diatomiceas 14,29 89,47 15,43 - - - 4,45 -
Algas filamentosas - 78,95 8,35 - - - 3,25 -
ROTIFEROS

Ascomorpha - 10,53 0,25 - - - - -
Collotheca - 5,26 - - - - - -
Conochillus - 10,53 - - - - - -
Kellicotia - 5,26 0,03 - - - 0,45 -
Keratella 3,57 36,84 8,33 - - - 2,75 -
Lecane 3,57 10,53 - - - - - -
Macrochaetus - 5,26 - - - - - -
Polyarthra 3,57 21,05 - - - - 0,12 -
Ptygura - 31,58 0,12 - - - - -
Trichocerca - 10,53 - - - - - -
Rotiferos bdeloidea 10,71 94,74 8,78 - - - 2,43 -
Rotifero nio identificado - 15,79 8,33 - - - - -
CLADOCEROS

Bosmina - 52,63 8,4 - - - 0,66 -
Ceriodaphnia - 5,26 - - - - - -
Cladécero - 47,37 26,21 - - - 0,66 -
Daphnia - 15,79 8,33 - - - - -
Diaphanosoma - 21,05 0,06 - - - 0,66 -
Moina - 26,32 8,33 - - - - -
Carapagas de clad6ceros - 21,05 - - - - - -
Ovos de cladéceros - 15,79 - - - - - -
Restos de cladbceros 14,29 89,47 45,61 - - - 5,11 -
COPEPODOS

Copepoditos de Ciclopoida - 5,26 - - - - - -
Copépodos Calanoida - 5,26 - - - - - -
Copépodos Ciclopoida - 5,26 - - - - - -
Niuplios de copépodo - 31,58 - - - - 0,12 -
CONCHOSTRACAS 3,57 10,53 33,78 - - - - -
OSTRACODAS 3,57 5,26 0,12 - - - - -
INSETOS 46,43 5,26 - - 25 - - 100
Larvas de insetos 10,71 21,05 18,445 - - - 0,56 -
Restos de insetos 89,29 21,05 8,78 - 100 - 0,12 -
ACAROS - - 25,03 - - - - -
TARDIGRADOS - 15,79 0,13 - - - - -
NEMATOIDES - 5,26 - - - - -

Ovos de nematéides - 5,26 - - - - - -
PLATELMINTOS - 10,53 - - - - - -
OUTROS ITENS

Escamas 3,57 - - - - - - -
Peixes - - - 50 - 50 - -
Flores 3,57 - - - - - - -
Frutos 14,29 - - - - - - -
Sementes 32,14 - - - - - - -
Grio de amido 25,00 - - - - - - -
Grio de areia 42,86 84,21 61,735 - 25 - 32,78 -
Ovo de invertebrado 3,57 100 25,51 - - - 1,49 -
Ovo de turbeldrio - 89,47 - - 25 - - -
RESTOS DE INVERTEBRADOS 53,57 21,05 0,51 - 75 - 0,12 -
RESTOS VEGETAIS 75,00 89,47 35 - 75 - 13,72 -
RESTOS NAO IDENTIFICADOS 39,29 89,47 54,35 - 75 - 18,79 -

Acta Sci. Biol. Sci. Maringi, v. 27, n. 4, p. 355-364, Oct./Dec., 2005



Dieta natural de peixes em reservatorio

Geophagus brasiliensis

Nesses peixes, encontrou-se maior
freqiiéncia de ocorréncia de cladéceros e de
seus restos, conchostracas, 4caros, larvas de
insetos, ovos de invertebrados, diatomdiceas e
grios de areia. Essa espécie também explorou,
na sua alimentag¢io, tanto a coluna de 4gua,
testemunhado pela presenga de cladéceros
planctdnicos dos géneros Bosmina e Moina ¢
rotiferos do género Keratella, como a regiio
litorinea, habitat de 4caros e de conchostracas.
Em termos de abundincia dos itens encontrados
no tubo digestério (Figura 2a), destacaram-se
material nio identificado, grios de areia ¢
diversos itens de origem vegetal e animal.

Tilapia rendalli

A anilise da dieta natural mostrou, em 30%
dos estdbmagos, a presenga de grios de areia e de
restos nio identificados e, em 25% de coldnias,
a presenca cianobactéria Microcystis. Grios de
areia e de algas planctdnicas foram os itens mais
abundantes na dieta de T. rendalli (Figura 2b),
apontando para uma exploragio tanto da coluna
d’dgua como do sedimento de fundo.

Astyanax bimaculatus

Observou-se uma menor diversidade de
itens, sendo que restos de insetos, restos nio
identificados de invertebrados e vegetais foram
mais encontrados. Em termos de abundancia na
dieta, foi dominante o item restos de insetos,
com 97% de percentual numérico (Figura 2c).

Oligosarcus hepsetus

Nessa espécie, dos quatro animais coletados,
dois estavam com o estdmago completamente
vazio e, nos outros, foram encontrados peixes
como Unico item alimentar.

Cichla monoculus

Dos dois peixes coletados, um estava com o
estdmago vazio e o outro apresentou um peixe
como tinico item alimentar.

Rhamdia parahybae

O ftnico espécime coletado dessa espécie
mostrou somente inseto coleéptero no trato
digestério.

Os espécimes de  Hoplias  malabaricus,
Prochilodus  lineatus, Loricariichthys castaneus ¢
Hypostomus affinis apresentaram o trato digestério
vazio.
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Figura 2. Percentual numérico dos itens encontrados no
contetido do tubo digestério de peixes do reservatério de Ribeirdo
das Lajes, Estado do Rio de Janeiro.

Discussao

No presente estudo, foram coletadas cerca de
62,5% das espécies encontradas nos levantamentos
realizados no reservatério, apesar do menor esforgo
de pesca realizado comparativamente aos estudos
pretéritos. Em adigio, foram coletadas duas espécies
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nio verificadas nos levantamentos anteriores: M.
maculatus ¢ P. scrofa. Esses resultados revelam o
provivel sucesso de duas das espécies aldctones
introduzidas na década de noventa no reservatdrio,
para incremento da pesca esportiva. As espécies
encontradas em dominincia numérica foram M.
maculatus e T. striatulus, com abundAancias relativas de,
respectivamente, 23,7% ¢ 35%. De um modo geral,
as diferencas entre o levantamento realizado por
Aratjo e Santos (2001) e o presente trabalho foram a
auséncia de dominincia de Loricariichtys castaneus
Castelnau (1855) e a verificagio de uma maior
densidade relativa de ciclideos que, anteriormente,
foram encontrados com um percentual de 2,2% e,
no presente trabalho, com um percentual de 16,2%.

Contrastes entre levantamentos icticos podem
existir tanto devido ao esforgo de amostragem como
devido ao emprego de diferentes ferramentas de
coleta, como discutido por Aragjo e Santos (2001).
Ressalta-se, entretanto, que um crescente aumento
na abundincia relativa de T. striatulus no reservatério
de Lajes do ano de 1994 para o ano de 1997 foi
verificado por Duarte ef al. (2002). De acordo com
esses autores, uma possivel explicagio para a elevada
abundincia dessa espécie poderia ser atribuida 2 sua
estratégia reprodutiva com fecundagio interna.
Entretanto outras caracteristicas peculiares desse
género podem estar implicadas em seu sucesso em
alguns ambientes aqudticos, como a presenga de
espinhos nas nadadeiras dorsais ¢ peitorais e a
superficie do corpo recoberta por muco, o que
dificultaria a sua apreensio por parte de predadores.

De acordo com Lowe-McConnel (1999), em
comunidades de peixes tropicais de dgua doce, os
principais agentes seletivos parecem ser os efeitos
bidticos da competi¢io por recursos (alimento e
espago para viver) e a predagdo, interagindo com os
efeitos abidticos da seca, da dessecagio e da
desoxigenacio. No processo de colonizagio de
novos ambientes represados, a fonte aléctone de
alimento parece ser, juntamente com o estresse
ambiental, fator de primeira ordem na estruturagio
das taxocenoses de peixes (Hahn ef al., 1997), além
de caracteristicas relacionadas 2 sucessio trofica, as
quais incluem, dentre outras, o tempo de residéncia
da dgua e o sistema de operagio da represa (Araijo-
Lima et al., 1995). Nessa estruturagio, servem de
base 3s comunidades previamente existentes nos
segmentos fluviais barrados, havendo extingdes de
espécies migratdrias e/ou dependentes de recursos
externos ao sistema agora fechado.

No caso do reservatério de Lajes, ocorre um
quadro nio muito comum na paisagem dos
reservatdrios brasileiros: um reservatério de um
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século de existéncia com dguas de condigdes oligo-
mesotréficas (Guarino et al., 2003) e com uma
floresta tropical em grande parte de sua drea
marginal. Em somatéria, a forma dendritica do
reservatdrio e as flutuagdes nio abruptas do nivel da
dgua (Rocha et al., 2003) impdem uma importante
interface entre o ecossistema aquitico ¢ o terrestre,
sendo este ecétono passivel de exploragio direta pela
fauna aqudtica. O ec6tono dgua-terra tem sido
apontado como uma regiio importante para as
comunidades de peixes de dgua doce devido A sua
quantidade de micro-habitats, de pedras, de troncos,
de galhos, de folhas ¢ de depésitos de sedimentos
que servem como locais de abrigo e de
forrageamento para peixes (Smith et al., 2003).

No presente estudo, a dieta de T. striatulus foi
composta de itens provenientes tanto do meio
aqudtico como do meio terrestre, com uma clara
tendéncia a insetivoria, o que sugere um hibito
alimentar bastante diversificado, de cardter onfvoro-
micréfago e com alta adaptabilidade ao ambiente
aquitico em questio. O fato de ter insetos de origem
terrestre e seus restos presentes nos estdmagos, bem
como sementes, mostra que essa espécie estd indo
em dire¢io A superficie do ambiente aquitico
litorineo para se alimentar. Por outro lado, a
freqiiente ocorréncia de rotiferos bdeldideos, de
diatoméiceas e de grios de areia entre os itens
verificados no conteddo estomacal aponta para
exploragio de sedimentos em dreas litorineas
submersas.

Segundo  Aragjo-Lima et al. (1995), as
comunidades icticas de reservatdrios parecem ser
sustentadas principalmente por recursos originirios
do préprio ambiente aquitico. Em reservatdrios de
maior porte, situados em diferentes Dbacias
hidrogrificas, como no caso dos reservatérios de
Itaipu (Agostinho et al., 1992), Curui-Una (Ferreira,
1984) e Trés Marias (Gomes, 2002), foi verificado
que, embora a maior parte da biomassa ictica seja
composta por espécies que exploram recursos
autéctones como plincton, bentos e peixes, parte
também  representativa dessa  biomassa  usa
diretamente recursos do ecétono de entorno, como
folhas, frutos e insetos.

De acordo com a freqiiéncia de ocorréncia e
abundincia de itens alimentares encontrados na
dieta de M. maculatus, é possivel sugerir um hébito
alimentar também onivoro-micréfago para essa
espécie. Isso se deve 2 alta dominincia e abundincia
de algas filamentosas e diatomdceas e a muitos itens
do zooplancton, especialmente cladéceros, na dieta.
Ressalta-se a presenca freqiiente e em relativa
abundincia de grios de areia no contetido digestério
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de M. maculatus. A areia tem sido um fator constante,
em maior ou menor quantidade, na anilise do
contetido estomacal de virias espécies de peixes
(Almeida et al., 1993; Coutinho et al., 2000), atuando
como parte do substrato do alimento ingerido e
auxiliando na  digestio mecinica de algas
diatomiceas e carapagas de invertebrados.

Comparativamente 2 dieta observada para T.
striatulus, M. maculatus apresentou maior diversidade
de itens alimentares no trato digestério. Esses
resultados apontam para exploragio de diversos
recursos autéctones do ambiente aqudtico, tanto da
zona litorinea, especialmente a comunidade
perifitica, com abundincia de algas filamentosas, de
diatomiceas, de restos vegetais e de tecamebas, como
da zona limnética, esta wltima caracterizada pela
presenga de claddceros holoplancténicos, como os
do género Bosmina e rotiferos como Ptygura e
Keratella.  Em estudo sobre a dieta de peixes de
reservatérios do médio e do baixo Tieté, Smith ef al.
(2003) encontraram como itens predominantes da
dieta de M. maculatus material vegetal, alga
filamentosa e lodo, tendo sido essa espécie
caracterizada como herbivora.

Em relacio a G. |brasiliensis, constatou-se
importante consumo de invertebrados. A exploragio
foi tanto sobre o zooplincton limnético, incluindo
cladéceros com hibito de vida associado a coluna
d’dgua, como sobre outros invertebrados associados
a2 comunidade béntica e a vegetagdio aquitica
marginal, como conchostracas, tardigrados e larvas
de insetos. Ressalta-se a freqiiente ocorréncia na
dieta do item conchostraca, também encontrado
entre os itens alimentares de T. striatulus ¢ de
Metynnis sp.. Esse branquiépodo de maior porte, de
comum ocorréncia na zona litordnea de ambientes
aquiticos, pode sofrer intensa pressio de predagio
por peixes, sendo freqiientes e com maior
abundincia em corpos d’dgua sem a presenga de
espécies icticas. Algas filamentosas e diatoméceas,
provavelmente pertencentes 3 comunidade perifitica,
também foram abundantemente encontradas na
dieta de G. brasiliensis, o que permite sugerir um
hibito onivoro i espécie. A plasticidade alimentar
dessa espécie tem sido verificada por vérios autores
(Barbieri e Santos, 1980; Lazzaro, 1990).

T. rendalli mostrou dieta onivora-micréfaga com
tendéncia 2 herbivoria, com predominio de restos
vegetais e de algas. A presenga de itens planctdnicos
e de larvas de insetos confirmam a microfagia
mesmo em espécimes adultos, como os coletados.
Ressalta-se o consumo de colénias de Microcystis sp.
verificado para essa espécie, o que ji foi observado
em ambientes eutrofizados, em que T. rendalli tem
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apresentado extrema abundincia e persistente
dominincia (Starling et al., 2002). Como o ambiente
aquitico em questio nio apresenta abundincia de
Microcystis (Huszar et al., 2003), pode ser sugerido
que a mesma foi incorporada 2 dieta por meio de
concentragio pela filtracio de material planctdnico
pelos rastros branquiais. Lazzaro (1990) evidenciou
a atuagio planctivora de T. rendalli em
procedimentos experimentais, destacando que os
animais maiores analisados alimentavam-se tanto
por predagio visual como por filtragio. Segundo esse
mesmo autor, T.rendalli maiores que 60 mm se
alimentaram principalmente de zooplincton e de
larvas de insetos e, secundariamente, de algas
filamentosas, e tanto adultos como juvenis
consomem macroéfitas, fitoplincton, zooplincton e
ainda detritos.

De acordo com a anilise da dieta de A.
bimaculatus, é possivel sugerir que essa espécie utiliza
itens de origem animal e vegetal, caracterizando,
também, um hébito onivoro. Entretanto, em termos
de volume de alimento consumido, houve
predominio de insetos na dieta. Esse fato aponta
também para a importincia da regido do ecétono
dgua-floresta e tributirios como drea de
forrageamento para a ictiofauna. Tendéncia 2
insetivoria também foi constatada para espécies do
género Astyanax por Hartz et al. (1996), embora
também  tenham  sido  consideradas = como
zooplanctivoras e onivoras (Arcifa et al., 1991).
Diferentemente, Hahn et al. (1997) encontraram,
para A.  bimaculatus, dieta detritivora, com a
participacio também de restos vegetais. Esses
mesmos autores consideraram que o hdibito de
explorar o fundo nio é comum para essa espécie e
que alteragdes provocadas pela formagio do
reservatério de Segredo, no Estado do Parani,
tenham modificado temporariamente o seu hibito
alimentar.

Para as outras espécies de peixes coletadas, além
das supracitadas, as andlises nio permitem tecer
generaliza¢des mais amplas sobre o hdbito alimentar,
seja pelo baixo ntimero de peixes coletados ou pela
nio replecio do trato digestério. Entretanto pode ser
ressaltada a presenga de um coledptero na dieta de R.
parahybae, cujo género ¢é composto de bagres
caracteristicamente onivoros, alguns com tendéncia
a piscivoria, como Rhamdia. Quelen Quoy e Gaimard,
1824 (Nakatani et al, 2001). A presenga de
determinado tipo de alimento nos estdmagos nio
significa, necessariamente, que se trata do alimento
preferido, tendo em vista que possa ter sido ingerido
somente por estar disponivel, enquanto o alimento
preferido estiver ausente, pouco freqiiente ou dificil
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de capturar (Drenner et al., 1978).

No caso das espécies O. hepsetus e C. monoculus,
foi possivel apenas confirmar o héibito alimentar
piscivoro, com base nos peixes e nos seus restos
encontrados nos seus estdbmagos. Tal resultado
também seria esperado para H. malabaricus. O
predominio de peixes na dieta dessa espécie permitiu
caracterizd-lo como essencialmente piscivoro em
outros ambientes aquiticos, como no reservatério de
Segredo (Hahn et al., 1997), em que espécies do
género Astyanax foram as mais consumidas.

A existéncia de abundincia de espécies
forrageiras para piscivoros de interesse para pesca
esportiva, como o tucunaré, tem motivado a
introdugio no reservatério de Lajes de alevinos de
Astyanax  spp., Brycon spp. e Crenicichla lacustris
Castelnau, 1855, nativos da bacia do rio Paraiba do
Sul. Essa metodologia foi adotada apds a evidéncia
do decréscimo das populacoes de C. monoculus ¢ a
observagio de canibalismo entre essa espécie por
parte de pescadores.

Ressalta-se que, de acordo com Santos et al.
(2001), a dieta de C. monoculus no reservatério de
Lajes foi constituida principalmente de peixes, tendo
sido evidenciado acentuado canibalismo sobre
organismos jovens da espécie, além do consumo de
Astyanax spp., T. rendalli ¢ ainda, em menores
proporgdes, crusticeos, insetos ¢ residuos orginicos.
Segundo os mesmos autores, nio foi constatado o
consumo de espécies de siluriformes abundantes no
reservatério, como T. striatulus e L. castaneus, as quais
apresentam aspectos morfoldgicos, respectivamente,
actileos nas nadadeiras e placas dsseas no corpo, que
dificultam a predacio sobre essas espécies. Altas
taxas de canibalismo entre tucunarés introduzidos
em reservatdrios tém sido evidenciadas e associadas a
um grande ntimero de adultos, 3 baixa abundincia
de presas e a auséncia de vegetagio aqudtica para
abrigar formas jovens (Gomiero e Braga, 2004).

Para as outras espécies coletadas, nas quais a
anilise do contetido digestdrio nio foi possivel ser
realizada, como P. scrofa, L. castaneus e H. affinis,
estudos tém apontado tendéncias na dieta desses
organismos. O consumo de detrito como fonte
principal de alimento tem sido verificada para muitas
espécies de loricariideos, como L. castaneus e H.
affinis, evidenciando hibito alimentar especializado
favorecido por adaptagdes morfoldgicas do trato
digestério, como boca ventral e em forma de ventosa
e intestino longo (Agostinho et al., 1997; Hahn et al.,
1997). Ja para P. scrofa, foi constatada uma dieta
zooplanctéfaga para os primeiros 25 dias da fase
larvar dessa espécie e, apés esse periodo, dieta
ilidfaga (Paiva et al., 2002).

Dias et al.

Em termos de alimentagio, os ambientes de dgua
doce, devido a grande instabilidade intrinseca,
influenciam, em grande extensio, o surgimento de
dietas generalistas, em detrimento da especializagio
(Lowe-McConnell, 1999); entretanto as guildas
tréficas provenientes de estudos da alimentagio de
peixes em reservatdrios tém sido caracterizadas pela
abundincia de piscivoros e de detritivoros, havendo
ocasionalmente planctivoros e raramente herbivoros
(Aratjo-Lima et al., 1995). Segundo Agostinho e
Zalewksi (1995), a comunidade de peixes parece ser
sustentada por recursos autdctones em reservatorios
antigos, sendo, como sugerido por Arcifa et al. (1988)
os detritos e insetos os recursos mais abundantes.

No presente estudo, a andlise da dieta das
espécies encontradas representou apenas uma
parcela das interacOes existentes na rede alimentar
ictica do reservatdrio de Lajes. As espécies registradas
em maior ntmero apresentaram hdbito onfvoro
micréfago, consumindo, principalmente, itens
autdctones ao ambiente aquitico. Componentes do
zooplancton lacustre foram encontrados na maior
parte das dietas, tendo sido o grupo dos cladéceros o
mais representativo. A pressio de predagio sobre o
zooplincton em ambientes tropicais tem explicado
caracteristicas dessas comunidades, como
predominio de crusticeos de menor porte ¢ de
espécies de rotiferos. Jeppesen et al. (1994)
propuseram inclusive que as fontes alternativas de
alimentagio para peixes existentes em lagos tropicais
podem manter a biomassa da comunidade ictica em
nfveis que permitem uma constante pressio de
predagio sobre o zooplancton.

Foi constatado também, no presente estudo, um
expressivo consumo de insetos por parte de T.
striatulus e de A. bimaculatus, recurso esse que foi
também utilizado por Geophagus brasiliensis. Entre os
outros invertebrados predados pelos peixes,
destacaram-se formas litorAneas ou bentdnicas,
como microcrusticeos e dcaros.

De acordo com diversos estudos (Henry, 2003),
as zonas litorineas parecem conterem grande parte
da diversidade bioldgica existente em reservatdrios e,
por outro lado, sio especialmente ricas para
alimentagio por conter recursos de origem alctone
e autdctone (Smith et al., 2003). Na maior parte dos
reservatdrios, a comunidade de peixes residentes é
resultante da colonizagio pelas espécies presentes
nos sistemas 16ticos de drenagem, altamente
dependentes das 4reas litorAneas. No reservatério de
Lajes, das onze espécies encontradas, oito sio
originirias da bacia do rio Paraiba do Sul, o que
aponta para a importincia da zona litoral para essa
comunidade. Por outro lado, foi evidenciado por
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este estudo que M. maculatus, espécie exdtica,
também explora, em sua alimentagio, a regiio
litorAnea, e seu provdvel sucesso no ecossistema
aquitico em questio pode refletir também sucesso
na competi¢io por alimento com espécies nativas,
dependentes de recursos do ecétono dgua-floresta.

Conclusao

As espécies icticas estudadas no reservatério de
Ribeirdo das Lajes consideradas onivoras -
Trachelyopterus striatulus, Metynnis maculatus, Geophagus
brasiliensis e Tilapia rendalli —apresentaram grande
plasticidade alimentar influenciada pela
disponibilidade dos itens no ambiente. Os espécimes
de Astyanax bimaculatus coletados apresentaram dieta
onivora-insetivora, ressaltando a participagio da
mata de entorno como fonte de alimento para os
peixes, enquanto Oligosarcus hepsetus e Cichla
monoculus mostraram habito alimentar piscivoro. De
um modo geral, foi ressaltada a importincia para o
forrageamento das espécies em questio tanto de
itens alimentares existentes na coluna d’igua como
na drea de ec6tono entre dgua e floresta.
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